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Oppekava
koostamise alus

Euroopa keeledppe raamdokument

Eesmark

Koolituse labinud dppija on omandanud oskuse ja teadmised iseseisvaks,
veel méningast tuge ndudvaks toimetulekuks eestikeelses keskkonnas.

Opivéljundid

Koolituse labinud dppija

e saab aru eestikeelsetest uudistest, loengutest, vestlustest, samuti
pikematest kdnedest, mida peetakse mddduka kiirusega;

e vestleb eesti keeles ladusalt, osaleb aktiivselt aruteludes,
argumenteerides ja esitades oma seisukohti;

e mdistab igapaevatemaatikaga v6i oma huvidega seotud tekstide sisu
ja detailset infot (nt ajaleheartiklid, reisijuhid jne)

e Kkirjutab struktureeritud teksti (ametlik kiri, aruanded, tddalased
dokumendid, essee);

e kasutab erinevaid keelelisi struktuure, muutes oma teksti sidusaks ja
voolavaks;

e valdab laia sdnavara erinevatel teemadel ning kasutab seda diges
kontekstis.

Sihtgrupp

Taiskasvanud Oppija

Oppe alustamise
tingimused

Eesti keele oskus tasemel B1, mida tdendab

e vastav tunnistus voi

e eelnev test (https://viktoriin.meis.ee/soeltest/) ning vestlus koolitajaga.
Koolitusele soovijale on enne koolitust tutvustatud ka keeleoskustasemete
enesehindamise skaalat:
https://www.integratsioon.ee/sites/default/files/tasemed.pdf

Oppe maht ja -vorm

250 akadeemilist tundi auditoorset kontaktdpet, 200 akadeemilist tundi
iseseisvat t66d (dpe toimub ainult ruumis).

252 akadeemilist tundi virtuaalset kontaktépet, 200 akadeemilist tundi
iseseisvat t06d (6pe toimub ainult Zoomis vm e-keskkonnas).

Virtuaalse kontaktdppe puhul on lisatud 2 akadeemilist tundi tehnilisteks
tegemisteks ja dppija juhendamiseks (nt arvuti ei lahe kdima, ekraanil olevate
ikoonide selgitamine, erinevate digivahendite vahel liikumine jms).

Oppekeskkond

Eelistatud 6ppevorm on auditoorne kontaktdpe.
Auditoorse kontaktdppe korral toimub koolitus



https://viktoriin.meis.ee/soeltest/
https://www.integratsioon.ee/sites/default/files/tasemed.pdf

a) koolituse tellija ruumides, mis tagavad Oppijatele turvalise dppimise
(piisav valgustus, 6hutatavad ruumid, liigutatavad lauad, toolid,
tahvel, projektor jm) voi

b) Veralinda OU rendib lahtuvalt riihma suurusest jm faktoritest ruumi
Tallinna Ulikooli konverentsikeskuselt (Mare, Terra, Astra ja/vdi Silva
O6ppehoones). Ruumid on dhutatavad, piisavalt valgustatud, ruumis
on liigutatavad lauad ja toolid, tahvel, projektor, vbéimalus kasutada
arvutit ja videoprojektorit, juhtmeta interneti Ghendus, sé6gipausi
vbimalus.

Virtuaalne kontakt6pe toimub samadel alustel auditoorse kontaktéppega
vastavalt vajadusele (nt osalejate elukoht on mujal kui Tallinnas, moni
auditoorne kohtumine asendatakse virtuaalse kontakttunniga vm);
virtuaaldppe korral osalevad virtuaalses 6ppekeskkonnas toimuvas 6ppetdods
korraga (st samal ajal) nii 6ppija kui ka koolitaja. Virtuaalse kontaktdppe
korral tagab koolitaja 6ppijatele juurdepaasu e-6ppekeskkonnale (Zoom vm
e-keskkond) kogu koolituse véltel. Oppijatele véljastatakse enne koolitust
juurdepaasuparoolid ja eelnev suunis (nt video, genial.ly interaktiivne juhis
vms) dppetdds sujuvaks osalemiseks.Oppetdd véltel kasutatakse erinevaid
Oppijaid kaasavaid ja e-dpet toetavaid keskkondi vastavalt rihma oskustele
ja valmisolekule (Padlet, Google Jamboard jt). Virtuaalse kontaktdppe
eeltingimus on arvuti ja videokaamera olemasolu nii koolitajal kui ka dppijal.

Oppe sisu

1. Mina ja teised. Enda ja pereliikmete kohta kaiva péhjaliku info
edastamine. Pere paritolu, koosseis jms. Suhtlemine ametnikega, keelestiili
valik. Erinevate dokumentide ja ankeetide taitmine.

2. Haridus ja koolitee. Oppimisvéimalused Eestis ja valismaal. Eesti
haridussusteem: eelised ja valjakutsed. Erinevad dpetamismeetodid ja
dppimisviisid. Erialade sisu. Oppeasutuste otsimine, veebilehtedel esitatud
info moistmine.

3. Elukutse, amet ja t66. T60 ja ameti kirjeldamine. Isikliku tddpaeva ja
tooulesannete tutvustamine. Té6koosolekutel osalemine, Iabirdakimised ja
probleemide lahendamine tddkohal. CV koostamine, sealhulgas
todkogemuse ja hariduskaigu kirjeldamine, téo6alaste valikute péhjendamine.
4. Teenindus ja teenindusasutused. Teenindusasutuste lahtiolekuajad,
asukohad, teenuste liigid. Info hankimine ja jagamine telefoni ja interneti teel.
Suhtlemine teenindusasutustes (pank, postkontor, juuksur jne). Kaebuste
esitamine, teenusega rahulolu valjendamine, teenuse ule arutlemine.

5. Igapédevaelu, kodu ja kodukoht. Oma kodu ja kodukoha kirjeldamine,
selle plussid ning miinused. Elukeskkond, eluase ja elamistingimused.
Majapidamine ja majapidamist6dd. Suhtlemine majaomaniku, korteri
peremehe, teenusepakkujatega. Probleemide lahendamine ja kaebuste
esitamine. Kulaliste kutsumine, voorustamine ja viisakusvestlused.

6. Enesetunne ja tervis. Tervishoiu ja tervisekindlustuse teemalised
arutelud. Onnetusjuhtumi kirjeldamine ja sellele reageerimine, kiirabi
kutsumine. Enesetunde ja kaebuste kirjeldamine, arsti kilastamine. Ravimid,
ravimiinfo (apteegis, infolehel). Tervisega seotud seisukohtade
pdhjendamine.



https://www.tlu.ee/ruumid
https://digipadevus.ee/sonastik/kontaktope/

7. Vaba aeg ja meelelahutus. Vaba aja sisustamise ja meelelahutuse
vBimaluste arutamine ja plaanimine. Meelelahutuslikud, kultuurilised,
tervislikud harrastused. Enda eelistuste valjendamine ja nende
pdhjendamine. Siindmuste kirjeldamine ja muljete jagamine, sh raamatu le
arutlemine. Aja- ja rahakulu Ule arutlemine.

8. Sisseostude tegemine ja hinnad. Poodide, nende asukoha,
lahtiolekuaegade, kaupade ja nende hindade kohta info hankimine ja
jagamine. Tarbimisharjumuste vérdlemine ja anallits. Eelistused
kaubamarkide, poodide, tootjate, toodete osas. Oma ostude ja ostukaitumise
kirjeldamine. Kauba hinna ja kvaliteedi vérdlemine ning sooduspakkumised.
Ettepanekute ja kaebuste esitamine toodete ja kaupade kohta.

9. Sook ja jook. Pere ja oma rahva igapaevaste toitumisharjumuste, s66gi-
ja joogivaliku (sh alkohol) ning lauakommete tutvustamine. Sédgikohtade
asukohad, lahtiolekuajad ja hinnad. S66gikoha soovitamine ja laua
broneerimine restoranis. Erinevate mentide vordlus. Toidu ja joogi tellimine.
Kaebuste esitamine ja pdhjendamine. Toidusoovituste ja -retseptide
vahetamine.

10. Keskkond, loodus ja ilmastik. Loodushoidu ja kliimaprobleemide
arutelu. Kliimamuutuste p&hjuste analtuus. Kohalik loodus ja selle
vaartustamine. limastik ja ilmastikunahtused. Linnu-, looma- ja taimeliikidega
tutvumine.

11. Reisimine ja transport. Parimate reisisihtkohtade leidmine Eestis ja
valismaal. Meeldejaavad reisikogemused ja seiklused. Oma kogemuste ja
muljete jagamine. Reisieelistuste pdhejndamine. Pretensioonide ja kaebuste
esitamine.

12. Kultuuriline ja keeleline mitmekesisus. Erinevad kultuurid ja tavad ning
nende vordlemine. Kultuuridevaheline &ppimine, keeled ja nende dppimine.
13. Inimeste suhted lihiskonnas. Sdprade ja sdprussuhete kasitlemine.
Organisatsiooni eesmarkide ja tegevuste vaatlemine. Sindmuste
kirjeldamine. Inimeste diguste ja kohustuste teadvustamine. Era- ja
té6suhete sélmimine ning enda vdi oma huvirihma vaadete esitamine.

14. Poliitika ja paevakajalised siindmused. Paevakajaliste siindmuste
kohta info hankimine ja edastamine. Massimeedia ja uudiste analldsimine.
Sundmuste kirjeldamine. Enda poliitiliste vaadete ja seisukohtade
tutvustamine. Vaidluste ennetamine voi I6petamine.

15. Majandus- ja 6igussuhted. Eesti diguskorra ja majandusstisteemi
tutvustamine. Rahaasjade kasitlemine. Infot politsei, kohtususteemi jms
kohta.

Auditoorses ja/voi virtuaalses kontaktdppes arendatakse eelkdige
radkimisoskust ja kdne mdistmist Ulaltoodud teemadel, samuti selgitatakse
grammatikat ja fraseoloogiat. Iseseisvaks t60ks on tunnis labitu kordamine,
tekstide lugemine, grammatikaharjutused, sénavara ja fraaside dppimine,
kirjalikud t66d, teles, raadios jm kanalites audio-videomaterjalide
vaatamine-kuulamine. Samuti saavad osalejad llesandeks dpitut
keelekeskkonnas praktiseerida ja oma kogemust kontakttunnis reflekteerida.




Koolitaja annab séltuvalt Glesande mahust tagasisidet kontakttundide
vahelisel ajal vdi kontakttunnis.

Oppevara

Pdhidpik: M. Pesti ,K nagu Kihnu*
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M. Kitsnik ,Eesti keele 6pik B1, B2”
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temaatilised taskuhaalingud

Koolitaja koostatud materjalid toetudes kattesaadavatele téendus- ja/voi
teaduspdhistele dppe- ja metoodilistele materjalidele ning interneti- ja
meediaallikatele.

Oppemeetodid

Kontaktoppes kasutatakse eelkdige kommunikatiivset |&henemist
keeledppele toetatuna grammatiliste konstruktsioonide mangulise
harjutamisega (kuulamis-, lugemis-, kirjutamis- ja télkeharjutused, dialoogid)
viies labi individuaalset, paaris- ja rihmatddd ning kasutades traditsioonilisi,
aga ka tehnoloogilisi dppevahendeid, -keskkondi ja -rakendusi. Iseseisvas



https://portaal.eki.ee/dict/antonyymid

Oppes suunatakse dppijat keelekeskkonnast infot ammutama keelekontakte
looma (asutused, t66koht, kogukond), sénavara ja keelekonstruktsioone
suuliselt ja kirjalikult harjutama. Suurendatakse kirjutamise osatahtsust
Oppes, samuti soodustatakse raakimist ja vestlust, aktsepteerides vigu ja
suunates dppijat neid markama ja parandama.

Hindamine ja 6ppe
I[6petamise
tingimused

Koolituse 16pus sooritab dppija kombineeritud 18putesti, mis on koostatud
labitud materjali pohjal (eelkdige pdhidpik M. Pesti ,K nagu Kihnu®) ja mis
koosneb neljast osast: kuulamine, kirjutamine, radkimine ja lugemine. Iga
osaoskuse eest on vdimalik saada maksimaalselt 30 punkti. Opivaljundid
loetakse omandatuks, kui iga osaoskuse eest on saadud vahemalt 18 punkti.

Hindamismeetod 1: kirjalik test. Hindamiskriteeriumid:

1.1 kuulamine — saab aru pikematest kdnedest, ettekannetest, teleuudistest
jm;

1.2 lugemine — saab aru arvamusartiklitest, tanapaevastest
ilukirjandustekstidest, samuti keerukamatest grammatilistest nianssidest ja
sdnavarast;

1.3 kirjutamine — oskab koostada pikemaid detailseid, grammatiliselt isnha
korrektseid kirju, aruandeid jne, kommenteerida ja p&hjendada oma
seisukohti.

Hindamismeetod 2: suuline vestlus. Hindamiskriteerium:

2.1 réddkimine — raagib ladusalt emakeelena kdnelevate inimestega, osaleb
aktuaalsetel ja td6teemalistel aruteludel, valjendab ja pdhjendab oma
seisukohti.

Hindamismeetod 3: iseseisvad t60d. Hindamiskriteerium:
3.1 dppija on esitanud tahtajaliselt kdik iseseisvad t66d.

Valjastatavad
dokumendid

Tunnistus kursuse labimise kohta valjastatakse 6ppijale juhul, kui 6ppija on
osalenud vahemalt 70% 6ppetundidest, sooritanud testi ja on saavutanud
ndutud opivaljundid.

Vahemas mahus voi testi mittesooritanud osalejatele valjastatakse koolitusel
osalemise kohta tdend, millel ndidatakse ara osaletud tundide arv.

Koolitaja
kvalifikatsioon

Koolitajal on
- eesti keele filoloogia kdérgharidus ning nad on ennast vastavas
valdkonnas taiendanud;
- taiskasvanute koolitamise oskused ja teadmised ning nad on ennast
vastavas valdkonnas taiendanud.




